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 Tiền sử sức khỏe và phát triển

 Khám sức khỏe

 Đánh giá sức khỏe răng miệng và 
chuyển đến nha sĩ theo định kỳ đối 
với trẻ em trên 12 tháng tuổi

 Khám sàng lọc dinh dưỡng

 Khám sàng lọc thị lực và thính lực

 Khám sàng lọc phát triển và hành vi

 Tiêm chủng

 Xét nghiệm máu và nước tiểu

 Giáo dục sức khỏe và thể lực

 Chuyển đến bác sĩ chuyên khoa và 
các chương trình cộng đồng khi cần 
thiết

à một chương trình chăm sóc sức khỏe 
cộng đồng nằm trong DFCS nhằm đáp ứng các nhu 
cầu về y tế, răng miệng, sức khỏe tinh thần, và phát 
triển của thanh thiếu niên đang ở trong các trung 
tâm nuôi dưỡng và các hệ thống quản chế trẻ vị 
thành niên. Các PHN của

 Giúp các gia đình tìm được một bác sĩ tổng 
quát

 Điều phối dịch vụ chăm sóc cho trẻ được 
nhận nuôi tại Hạt Santa Clara (cũng như 
những trẻ ở ngoài hạt) để bảo đảm tiếp 
cận được các dịch vụ cần thiết

 Giám sát việc tạo và cập nhật Hồ Sơ Sức 
Khỏe và Giáo Dục (Health and Education 
Passport, HEP) theo yêu cầu của pháp luật

 Xem xét các hồ sơ bệnh án được gửi đến 
và các Mẫu Liên Hệ Y Tế (Health Contact 
Forms) để đánh giá nhu cầu sức khỏe của 
mỗi trẻ

 Phối hợp với nhóm chăm sóc nuôi dưỡng 
của trẻ để giải quyết các vấn đề sức khỏe

 Đóng vai trò là nguồn lực cho nhân viên 
công tác xã hội, người chăm sóc, thanh 
thiếu niên được nhận nuôi, và các đối tác 
cộng đồng

 Cung cấp dịch vụ tư vấn, giáo dục sức 
khỏe, và giám sát chăm sóc sức khỏe cho 
trẻ em khi ra khỏi nhà

Khám Sức Khỏe cho Trẻ 
Được Nhận Nuôi Bao Gồm:

Nếu các xét nghiệm cho thấy cần chẩn đoán
và điều trị thêm, điều quan trọng là phải làm
theo lời khuyên của bác sĩ.

Để biết thêm thông tin, hãy truy cập :

https://publichealth.sccgov.org/health-
care-program-children-foster-care



Yêu CầuKhám Sức KhỏeChăm Sóc Sức Khỏe cho Trẻ 
Em Được Nhận Nuôi

Khám sức khỏe và răng miệng định kỳ là 
một phần quan trọng của dịch vụ chăm 
sóc mà quý vị cung cấp cho trẻ được 
nhận nuôi.

 40-60% trẻ em được nhận nuôi dưỡng 
bị mắc các bệnh mãn tính như hen 
suyễn, bất thường về nhận thức, các 
vấn đề về thị lực và thính lực, sâu răng, 
và suy dinh dưỡng.

 Hồ sơ y tế không đầy đủ có thể dẫn 
đến chủng ngừa quá mức và điều trị 
không đầy đủ các bệnh mãn tính.

 Thông thường, trẻ em được nhận nuôi 
dưỡng rất ít hoặc không được chăm 
sóc sức khỏe và răng miệng.

Chẩn đoán và điều trị sớm có thể làm
giảm vấn đề nghiêm trọng cho trẻ sau
này trong cuộc sống

 Tất cả trẻ em khi bắt đầu được nhận nuôi 
dưỡng bắt buộc phải khám sức khỏe và 
răng miệng trong vòng 30 ngày kể từ 
ngày được nhận nuôi.

 Kiểm tra định kỳ nhiều lần là bắt buộc đối 
với trẻ được nhận nuôi ở độ tuổi từ 0-36 
tháng tuổi.

 Trẻ được nhận nuôi trên 3 tuổi cần được 
khám sức khỏe hàng năm.

 Tất cả trẻ được nhận nuôi từ 12 tháng tuổi 
trở lên phải được khám răng miệng trong 
vòng 30 ngày kể từ ngày bắt đầu được 
nhận nuôi và sau đó cứ 6 tháng một lần.

Những thứ cần
mang đến buổi hẹn:

Mẫu Liên hệ 
Y tế (Health 
Contact 
Form) để 
phòng khám 
điền vào

Hồ Sơ Sức 
khỏe và Giáo 
dục

 Hồ sơ tiêm 
chủng 
(chích ngừa)

 Thẻ Medi-
cal

 Bất kỳ hồ sơ 
y tế nào có 
sẵn

 Danh sách
các câu hỏi
và lo ngại

Yêu CầuKhám Răng
Miệng

Sau khi kết thúc mỗi buổi hẹn, 
hãy nộp Mẫu Liên Hệ Y tế đã 

điền đầy đủ cho Chương trình 
PHN của HCPCFC 

Nếu quý vị có thắc mắc hoặc cần hỗ trợ 
tìm bác sĩ hoặc nha sĩ ở nơi quý vị sinh 

sống mà chấp nhận Medi-cal, hãy gọi cho 
chúng tôi theo số

(408)501-6669


