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CalFresh Employment & Training (CFET) is 

a program that helps CalFresh Food 

recipients gain skills, tools, and training to 

find a living wage job.

Fee is waived for CalFresh Food recipients.

S A N T A  C L A R A  C O U N T Y  S O C I A L  S E R V I C E S  A G E N C Y
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Funding provided by United States Department of Agriculture.
USDA is an Equal Opportunity Provider, Employer, and Lender.

WHAT CAN CFET HELP YOU DO?
Some things CFET may help you do are:
• Start a career
• Write an effective resume
• Receive paid work experience
• Improve your interviewing skills
• Get your high school equivalency certificate 
• Learn new job skills in professional, technical or 

vocational programs
HOW TO APPLY?
You may qualify for CFET if you get CalFresh 
Food benefits. 
Apply online or by phone:
https://BenefitsCal.com
Call: 408.758.3800

For more information, visit our website at: 

https://socialservices.sccgov.org/food-
assistance/help-buying-groceries-calfresh-

food/calfresh-employment-training

“I finally have a stable 
income and am able 
to provide for my 
children.”

“CFET helped me find 
a way to get the 
education and 
certification I needed 
for my dream job.”

“CFET helped me by 
working with me 
every day, no matter 
how long it took me to 
be able to achieve 
what I needed to do.”
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L A  A G E N C I A  D E  S E R V I C I O S  S O C I A L E S  D E L  
C O N D A D O  D E  S A N T A  C L A R A

CFET es un programa que ayuda a los beneficiarios de CalFresh 
Food a adquirir habilidades, herramientas y entrenamiento para 
encontrar un trabajo con un salario digno. 

La tarifa no se aplica a los beneficiarios de CalFresh.

¿CON QUÉ PUEDE AYUDARLE CFET?
Las siguientes son algunas de las cosas con las que CFET 
puede ayudarle:
• Comenzar una carrera
• Escribir un currículum efectivo
• Recibir experiencia laboral remunerada
• Mejorar sus habilidades de entrevista
• Obtener su certificado de equivalencia de escuela 

secundaria
• Aprender nuevas habilidades laborales en programas 

profesionales, técnicos o vocacionales

¿CÓMO SOLICITAR?
Podría calificar para CFET si recibe los beneficios de CalFresh Food. 
Solicite en línea o por teléfono:

https://BenefitsCal.com
Llame al: 408.758.3800

“Finalmente tengo un ingreso estable y puedo 
mantener a mis hijos.”

“CFET me ayudó a encontrar una manera de 
obtener la educación y la certificación que 
necesitaba para el trabajo de mis sueños.”

“CFET me ayudó trabajando conmigo todos los 
días, sin importar cuánto tiempo me tomó 
poder lograr lo que necesitaba hacer.”

Para obtener más información, 
visite nuestro sitio web en: 
https://socialservices.sccgov.org/financial-
assistance/calfresh-employment-training-es

S Ở  X Ã  H Ộ I  H Ạ T  S A N T A  C L A R A

CFET là một chương trình giúp người nhận CalFresh  có được 
các kỹ năng, phương tiện và huấn luyện để tìm được việc làm 
với mức lương đủ sống. 

Miễn phí cho người nhận CalFresh.

CFET CÓ THỂ GIÚP QUÝ VỊ LÀM GÌ?

Một số điều mà CFET có thể giúp quý vị là:

• Bắt đầu một đường hướng cho sự nghiệp

• Soạn kinh nghiệm làm việc mang lại hiệu quả

• Học kinh nghiệm làm việc có trả lương

• Nâng cao kỹ năng phỏng vấn

• Lấy chứng chỉ tương đương bằng trung học phổ thông

• Học kỹ năng làm việc mới trong các chương trình chuyên 
môn, kỹ thuật hoặc dạy nghề

CÁCH NỘP ĐƠN?

Quý vị có thể hội đủ điều kiện cho CFET nếu nhận trợ cấp thực phẩm 
CalFresh. 
Nộp đơn trực tuyến hoặc qua điện thoại:

https://BenefitsCal.com
Gọi số: 408.758.3800

“Cuối cùng tôi cũng có thu nhập ổn định và có thể 
nuôi các con tôi.”

“CFET đã giúp tôi tìm ra cách để có được học vấn 
và giấy chứng nhận cần cho việc làm mơ ước của 
tôi.”

“CFET đã làm việc với tôi mỗi ngày, bất kể mất 
bao lâu để giúp tôi có thể đạt được những gì tôi 
cần làm.”

Để biết thêm thông tin,                                                     
hãy vào trang mạng của chúng tôi tại

https://socialservices.sccgov.org/financial-
assistance/calfresh-employment-training-vi
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